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     ESERCIZI BASE... 

Franca Copat  Nucleo Cinofilo Salvataggio in Acqua di Trento  

 

PARTENZA  CON  PIEDE  SINISTRO    

 SEDUTO - RESTA   POSIZIONE  BASE  GUINZAGLIO  LENTO  SEDUTO -  
RESTA STACCARSI  DAL  CANE  RIPETENDO  L’ORDINE  SEDUTO -  RESTA  
SE  IL  CANE SI  MUOVE  RITORNARE  SULLA  POSIZIONE   BASE.    

 SEDUTO - RESTA  STACCARSI  SEMPRE  DI  PIU’  DAL  CANE, GIRANDOGL I  
LENTAMENTE  INTORNO. SE IL  CANE  SI  MUOVE  RIMETT ETELO   PRONTAMENTE  
E  CON  DECISIONE  NELLA  POSIZIONE  BASE.   

 SEDUTO - RESTA  ANCHE  STANDO  DIETRO  IL  CANE  DEVE  RIMANERE  FERMO  
NELLA  POSIZIONE  ORDINATA. TERMINARE  L’ESERCIZIO  NELLA  POSIZIONE  
BASE  E GIOCARE  CON  IL  CANE.   

 COLLARE  A  STROZZO  POSITIVO. Deve far leva sul gu inzaglio.    

 CONDOTTA  CON  LA  MANO  SINISTRA   IL  GUINZAGLIO  NELLA  MANO  SINISTRA 
,  CANE  A  SINISTRA .   

 CONDOTTA  CON  LA  MANO  DESTRA   IL  GUINZAGLIO  NELLA  MANO  DESTRA ,  
CANE  A  SINISTRA .  

 POSIZIONE  BASE  POSIZIONE  NELLA  QUALE  CONDUTTORE  E  CANE  SI  
METTONO  PRIMA  DI  INIZIARE  GLI  ESERCIZI.  

 ANGOLO  A  DESTRA   COME  SI  GIRA  A  DESTRA - NOSTRO  PIEDE  D’APPO GGIO  
DESTRO,  PIEDE  DI  PARTENZA  SINISTRO  E  SI  CHIAMA  IL  CANE  CON  IL  
COMANDO  PIEDE.  

 ANGOLO  A  SINISTRA   GIRA  A  SINISTRA  CON : PIEDE  D'APPOGGIO  SINIS TRO , 
PIEDE  DI  PARTENZA  DESTRO.  

 AL  COMANDO  GIRA   IL  CANE  CON  L’AIUTO  DEL  GUINZAGLIO  VIENE  
PORTATO  CON  LA  MANO  DESTRA  DI  FIANCO  E  DIET RO  NOI.   

 QUANDO  IL  CANE  E’  DIETRO  SI  PASSA  IL  GUINZ AGLIO DALLA  MANO  
DESTRA  ALLA  SINISTRA.   

 QUANDO  IL  CANE  E’  A  FIANCO  CONTINUARE  LA MA RCIA  PER  ALCUNI  PASSI  
E  POI  FERMARSI.   
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 CON  LA  MANO  DESTRA  SI  TIRA  IL  GUINZAGLIO  I N  ALTO  
CONTEMPORANEAMENTE  CON LA  SINISTRA SPINGIAMO  VER SO  IL  BASSO  IL  
CANE . INCLINANDOCI  ALL’INDIETRO LA  MANO  DEVE  E SSERE  APPOGGIATA 
NELLE  REGIONI  DELLA  GROPPA .  

TERRA  POSIZIONE  DI  BASE  - TENERE  IL  GUINZAGLIO CON  LA  MANO  
DESTRA . E  LA  MANO  SINISTRA  VICINO  AL COLLARE  ALL’ESTREMITÀ’  DEL  
GUINZAGLIO .    

 SPINGERE  IL  CANE  A  TERRA  CON  IL  COMANDO REL ATIVO TERRA .    

 ALZARSI  LENTAMENTE, LASCIANDO  IL  CANE NELLA  PO SIZIONE  DI  TERRA .  
SE  IL  CANE  SI  ALZA RESPINGERLO   A  TERRA  CON  IL  COMANDO  TERRA  . SE  
IL  CANE  ESEGUE  BENE  DOPO  ALCUNI  SECONDI , MET TETELO  SEDUTO  E  
LODARLO.  

 SE  NECESSARIO  RIPETERE  L’ORDINE  TERRA   DALL’INIZIO PER  DUE  VOLTE,  
SE  IL  CANE ESEGUE  BENE  DOPO ALCUNI  SECONDI,  M ETTERLO  SEDUTO  E  
LODARLO.   

 GIOCATE  COL  CANE  SIA  ALL’ INIZIO  CHE  ALLA  F INE  DELL’ADDESTRAMENTO.  

Un  ulteriore  consiglio a  chi  si  accinge  a  lavorare con  il  proprio  cane !  

il  cane  ha  bisogno  di  energie  e  se  lo  sforziamo  con  il  lavoro ne compromettiamo  la  
crescita.  pertanto  il  lavoro  che  vi  ho descritto basterà eseguirlo  10 minuti tutti i giorni.  

Se  voi  prima  di  mettervi  al  lavoro  e  alla  fine dello  stesso , con  il  vostro cane ci  
giocate  un  po’ avrete  un  migliore  rendimento . 

 


